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14. Comportamento no transito

Aula Interdisciplinar

Indicagdo: 6° ao 9° Ano
do Ensino Fundamental

Os usuarios nao devem somente
observar as regras do Codigo de
Transito, mas devem também ser

solidarios. Campanha « Estrada para a cidadania »,
Concessionaria AutoBAn

Objetivos de seguranca rodoviaria

Compreender que o Codigo de Transito € um conjunto de regras criadas com a finalidade de
ordenar o comportamento dos usuarios no transito.

Além de reconhecer e se submeter as regras, o usuario deve ter uma atitude positiva em
relagdo as outras pessoas, praticando especialmente a tolerancia.

Objetivos pedagdgicos
Conhecer as caracteristicas de um comportamento cidadéo.
Aceitar e assumir atitudes condizentes com o conceito de cidadania.

O que o aluno deve saber
A rua € um espaco social onde é necessario respeitar regras.

Além de regras, € também fundamental respeitar os principios basicos das
relacbes humanas como a dignidade das pessoas, a igualdade de direitos, a
participagcdo e a co-responsabilidade sociais e a solidariedade.

O transporte solidario diminui o congestionamento, o consumo de combustivel
e a poluicéo, e reduz os acidentes.
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1. Apostar na cidadania

O transito é feito pelas pessoas. E, como nas outras atividades humanas, quatro principios
sao importantes para o relacionamento e a convivéncia social no transito.

O primeiro deles é a dignidade da pessoa humana, do qual derivam os Direitos Humanos
e os valores e atitudes fundamentais para o convivio social democratico, como o respeito
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mutuo e o repudio as discriminagdes de qualquer espécie, atitude necessaria a promog¢ao da
justica.

O segundo principio é a igualdade de direitos. Todos tém a possibilidade de exercer a
cidadania plenamente e, para isso, € necessario ter equidade, isto é, necessidade de aceitar
as diferencas entre as pessoas para garantir a igualdade, o que, por sua vez, fundamenta a
solidariedade.

Um outro é o da participacdo, que fundamenta a mobilizagdo da sociedade para organizar-
se em torno dos problemas de transito e de suas consequéncias.

Finalmente, o principio da co-responsabilidade pela vida social, que diz respeito a
formagéao de atitudes e a aprender a valorizar comportamentos necessarios a seguranga no
transito, a efetivacdo do direito de mobilidade a todos os cidaddos e o de exigir dos
governantes acdes de melhoria dos espacgos publicos.

Comportamentos expressam principios e valores que a sociedade constréi e referenda e
que cada pessoa toma para si e leva para o transito. Os valores, por sua vez, expressam as
contradicdes e conflitos entre os segmentos sociais e mesmo entre os papéis que cada
pessoa desempenha. Ser "veloz", "esperto”, "levar vantagem" ou "ter o automével como
status", sao valores presentes em parte da sociedade. Mas sao insustentaveis do ponto de
vista das necessidades da vida coletiva, da saude e do direito de todos. E preciso mudar.
Mudar comportamentos para uma vida coletiva com qualidade e respeito exige uma tomada
de consciéncia das questdes em jogo no convivio social, portanto na convivéncia no transito.
E a escolha dos principios e dos valores que ird levar a um transito mais humano,
harmonioso, mais seguro e mais justo.

(Introduc&o do Manual de Direcdo Defensiva publicado pelo DENATRAN em 2005)

2. Reflexos a adquirir

Além de respeitar cuidadosamente as regras do transito, os usuarios de todas as
categorias devem adquirir alguns reflexos e instintos que os levem a agir de forma
apropriada em qualquer circunstancia. Dois reflexos s&o particularmente
importantes:

Antecipar-se.
Proteger o mais vulneravel.

Antecipar-se

O Manual de Direcdo Defensiva do DENATRAN' define da seguinte maneira a
direcao defensiva:

Direcdo defensiva, ou dire¢do segura, € a melhor maneira de dirigir e de se
comportar no transito, porque ajuda a preservar a vida, a saude e 0 meio
ambiente. Mas, o que € a direcao defensiva?

E a forma de dirigir que permite a vocé reconhecer antecipadamente as
situacbes de perigo e prever o que pode acontecer com VOCE, com Seus
acompanhantes, com o seu veiculo e com 0s outros usuarios da via.

Para isso, vocé precisa aprender os conceitos da direcdo defensiva e usar
este conhecimento com eficiéncia. Dirigir sempre com atencao, para poder
prever o que fazer com antecedéncia e tomar as decisdes certas para evitar
acidentes.

“Reconhecer antecipadamente as situacdes de perigo e prever o que pode
acontecer”, “prever o que fazer com antecedéncia e tomar as decisdes certas para
evitar acidentes” deve ser um desejo e um objetivo fundamental a cada usuario do
transito que precisa alcanca-los a ponto de eles se transformarem em reflexo e

! Este Manual, publicado em Maio 2005, ndo se encontra mais no portal deste 6rgdo. Ele pode ser
baixado no portal www.vias-seguras.com
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ocorrerem de forma espontdnea e automatica, ndo somente com motoristas, mas
também com pedestres, ciclistas e motociclistas.

Proteger o mais vulneravel

A desigualdade no transito entre as varias categorias de usuarios ja foi mencionada
na aula sobre os pedestres. O Codigo de Transito leva isto em conta no seu capitulo
sobre as normas gerais de circulagéo e conduta:
Artigo 29, XII, §2°:
Respeitadas as normas de circulagcdo e conduta estabelecidas neste artigo,
em ordem decrescente, o0s veiculos de maior porte serdo sempre
responsaveis pela seguranca dos menores, 0s motorizados pelos nao
motorizados e, juntos, pela incolumidade dos pedestres.

Sentir-se responsavel pela seguranca do pedestre que esta andando ao longo da
rodovia, da pessoa que quer atravessar a rua ao descer do 6nibus, do ciclista que
nao tem faixa separada, do pedestre que atravessa correndo sob a chuva sao as
circunstancias que levardo o motorista a se desviar, frear, eventualmente parar,
esperar para ultrapasssar em condigdes seguras etc. Isto € um reflexo a adquirir e a
manter vivo, permanentemente.

3. Evitar brigas

Fazer ‘cara de paisagem’ evita brigas
no transito, dizem especialistas
N&o xingue, ndo ameace, nem faga gestos
impréprios quando estiver irritado com outro
motorista ou passageiro no transito. Esses
deveriam ser os trés mandamentos basicos
das pessoas que circulam pelas vias de Sao
Paulo, segundo especialistas em seguranca

entrevistados por nosso jornal.

“Faca cara de paisagem [ao ser provocado]’,
recomenda o especialista em seguranga,
coronel José Vicente da Silva Filho para
evitar brigas no transito. Segundo ele, uma o
simples briga em meio a um congestionamento pode acabar numa agressao fisica grave ou
até mesmo em morte, caso uma das partes esteja armada. “A gente nunca sabe quem é o
outro individuo e as coisas sempre evoluem para o pior”, diz.

Nem a Secretaria da Seguranga Publica de Sdo Paulo (SSP-SP) nem a Companhia de
Engenharia de Trafego (CET) possuem dados sobre o nimero de brigas no transito.

Para Jorge Lordello, especialista em seguranca e delegado de policia licenciado, as
pessoas devem pensar que na maioria das vezes o problema é causado sem intencao, por
descuido ou imprudéncia do outro motorista. “Uma fechada pode ser um erro no transito e
nao algo feito para prejudicar’, afirma. Lordello indica ao motorista que jamais acelere o
carro para provocar ou tirar satisfagdo de alguém que supostamente o afetou. “Se a pessoa
vai atras de vocé, feche o vidro e siga em frente, nao dé atencao”, recomenda.

“[O problema é que] as pessoas se sentem proprietarias do espago que estdo ocupando no
transito”, diagnostica o porta-voz do Comando de Policiamento da Capital, tenente Emerson
Massera. Ele recomenda aos motoristas que cometem algum erro no transito, que pegam
desculpas ao serem ofendidos pela pessoa prejudicada. “Quando um xinga e o outro pede
desculpa, o que xingou se sente mal”, diz.

De acordo com o tenente, em geral, as pessoas que se envolvem nesse tipo de ocorréncia
estao sob estresse e acabam se alterando nestes momentos, mas na maioria dos casos nao
Sao pessoas agressivas.
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Os especialistas sao unanimes em afirmar que a buzina também é motivo de confusdo no
transito, pois as pessoas costumam usar o dispositivo para apressar motoristas e pedestres
ou até mesmo para provocar o outro. “Ela funciona como se fosse um palavrao e pode
provocar a ira dos outros. Buzina s6 deve ser usada para evitar situacdo de perigo no
transito. Ela ndo resolve nada quando o transito esta parado”, diz Lordello.

Acidentes

No caso de acidentes de transito, os nervos ficam mais aflorados e a possibilidade de haver
discussbes é maior. Para evitar isso, o motorista deve manter a calma e tentar tranquiilizar o
outro, caso ele esteja nervoso, aconselham pessoas do setor.

Segundo os especialistas, o ideal é que as pessoas envolvidas troquem telefone, registrem
a ocorréncia e deixem para discutir as questdes burocraticas referentes a batida no dia
seguinte, quando o nervosismo do momento da colisdo ja tiver passado.

Quando ocorre de um dos envolvidos fugir do local, o melhor € ndo ir atras. “Nunca se deve
perseguir o outro. Vocé nao conhece aquela pessoa, ndo sabe se ela esta armada”,
recomenda o coronel Silva Filho.

Lordello diz que o ideal é anotar tudo o que for possivel sobre o outro carro, por exemplo
placa, cor, modelo, e, depois, ir até uma delegacia registrar a ocorréncia. “Depois vocé pode
cobrar o prejuizo no juizado de pequenas causas”, explica.

G1 - RJ 20/04/2008

EXERCICIOS

1. Que nome se da ao conjunto de regras que ordenam o comportamento dos usuarios
no transito?

2. O usudério deve conhecer e acatar as regras de transito, mas é fundamental que ele

assuma também um “comportamento cidadao o”. O que significa isto?
)atitude passiva em relagéo as outras pessoas

ser tolerante

respeitar a dignidade dos outros

reconhecer a igualdade de direitos

nao ser solidario

responsabilizar-se sozinho pelos problemas sociais

ajudar na promogao da justica

(
(
(
(
(
(
(

3. Segundo o texto, o que € importante exigir dos governantes?

4. O comportamento no transito traduz os principios e valores que o ser humano traz

em si. Quais das atitudes abaixo vocé considera comprometidas com a ética?
)ser veloz

Jameagar outro motorista
)fingir que n&o escuta quando xingado
Jquerer sempre levar vantagem
)evitar brigas

)ser esperto

)ser justo

)pedir desculpas por erro no transito

(
(
(
(
(
(
(
(

5. Quais os reflexos mais importantes para uma atitude apropriada no transito?
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diregado defensiva é uma forma de dirigir que permite:

yreconhecer antecipadamente as situagdes de perigo.

Jprever o que pode acontecer ao condutor e aos passageiros.
yreconhecer 0 bom motorista.

Jconsultar a previsao do tempo.

)alimentar-se bem para viajar.

Jpreservar a vida, a saude e o meio ambiente.

Jestabelecer corretamente a hora da chegada.

)prever o que pode acontecer com o veiculo.

Jprever o que pode acontecer com os pedestres e outros usuarios da via.

A
(
(
(
(
(
(
(
(
(

7. Para que usuario é vital a direcdo defensiva?
8. Redija um pequeno texto esclarecendo o que significa “proteger o mais vulneravel”.

9. Quais deveriam ser os trés mandamentos basicos de um motorista irritado com
outro?

10. Quando alguém leva uma fechada no transito, na maioria das vezes a causa deve
ser um erro de outro motorista ou algo feito de propdsito para prejudicar a pessoa?

11. Por que € perigoso tirar satisfagdo com um desconhecido por um contratempo no
transito?

12. Para que existe a buzina? Vocé acha que ela funciona com essa finalidade no
transito?

13. Qual a atitude ideal dos condutores em caso de acidente sem gravidade?
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